
  令和 ６ 年度活動計画兼報告書 

氏名： 末永 健翔  

 計  画  
実  績  

※計画からの変更点や結果を記載  

 
練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等  

（日程・名称・場所）  

練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等【※公開情報】  

（日程・名称・場所・結

果）  

 

上
半
期 

４月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

５月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/5/2～ 5/6 

日本代表第一次時合宿  

清水ナ NTC 

清水市清水区山切 1487-1 

 

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

R6/5/2～ 5/6 

日本代表第一次時合宿  

清水ナ NTC 

清水市清水区山切 1487-1 

参加  



６月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/6/8～ 6/9 

全国障がい者スポーツ大

会  

九州ブロック予選大会  

佐賀県唐津市  

鎮西スポーツセンター  

R6/6/29 

福岡市選抜強化合宿  

市障がい者スポーツセン

ター  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

R6/6/8～ 6/9 

全国障がい者スポーツ大会  

九州ブロック予選大会  

佐賀県唐津市  

鎮西スポーツセンター  

R6/6/29 

福岡市選抜強化合宿  

市障がい者スポーツセンタ

ー  

優勝  

７月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/7/14 

HIMAWARI CUP 

市障がい者スポーツセン

ター  

R6/7/13~7/15 

日本代表第二次合宿  

愛知県安城市  

デンソー体育館  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

R6/7/14 

HIMAWARI CUP 

市障がい者スポーツセンタ

ー  

仕事の都合により欠場  

R6/7/13~7/15 

日本代表第二次合宿  

愛知県安城市  

デンソー体育館   参加  

８月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

R6/8/3～ 8/4 

FID JAPAN 

CHAMPION SHIP 

GAMES 

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

R6/8/3～ 8/4 

FID JAPAN 

CHAMPION SHIP GAMES 

愛知県豊田市  



 

  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

愛知県豊田市  

スカイホール豊田  

 

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

スカイホール豊田  

２部リーグ  ２位  

９月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/9/2 

福岡県民スポーツフェス

タ  

飯塚市総合体育館  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

R6/9/2 

福岡県民スポーツフェスタ  

飯塚市総合体育館  

予選負け  



下
半
期 

10 月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/10/26~10/27 

全国障がい者スポーツ大会  

佐賀県唐津市  

鎮西スポーツセンター  

 

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/10/26~10/27 

全国障がい者スポーツ大会  

佐賀県唐津市  

鎮西スポーツセンター  

予選敗退  

  

11 月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/11/23~11/24 

第４回九州 FID 

バスケットボール選手権大

会  

大分県大分市  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R6/11/23~11/24 

第４回九州 FID 

バスケットボール選手権大会  

大分県大分市   優勝  

  

12 月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

R6/12/20～ 12/22 

日本代表第三次合宿  

清水市清水区山切 1487-1 

清水 NTC 

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

R6/12/20～ 12/22 

日本代表第三次合宿  

清水市清水区山切 1487-1 

清水 NTC 

  



毎週月・木筋トレ  

 

毎週月・木筋トレ  

 

１月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

 毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

   

２月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R7/2/23～２ /24 

第６回  

FID 九州ブロック合宿  

福岡市城南区七隈  

福岡大学  体育館  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R7/2/23～２ /24 

第６回  

FID 九州ブロック合宿  

福岡市城南区七隈  

福岡大学  体育館  

  

３月  

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

R7/3/16 

SAKURA CUP 

市障がい者スポーツセンタ

ー  

 

毎週火  バスケスキル  

市障がい者スポーツセンター  

隔週 1/3/5 水  バスケスキル  

ももち福祉プラザ４F 体育室  

第 2/4 土  バスケスキル  

R7/3/16 

SAKURA CUP 

市障がい者スポーツセンター  

 

R７ /3/29 

  



 

備考 2025 年度 日本代表選出 6 月 9 日より開催されます世界選手権に日本代表として派遣されます。 

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

R７ /3/29 

福岡市選抜強化キャンプ  

R7/3/30 

2024 チャレンジ３X３  

 

市障がい者スポーツセンター  

毎週月・木筋トレ  

 

福岡市選抜強化キャンプ  

R7/3/30 

2024 チャレンジ３X３  

 


