
 

スポーツアドバイザー派遣事業実施要項 

１ 目 的 

競技力向上に関わる各分野のアドバイザーを競技団体等が実施する強化事業に派遣し、スポ

ーツ医・科学による支援体制の整備・充実を図る。 
 

２ 対 象 

競技団体等が実施する強化事業のうち、競技力強化事業及び福岡県選手強化推進実行委員会が

必要と認めた大会等 
 

３ 派遣対象者 

（1）スポーツドクター 

（2）スポーツ科学者（大学教官等） 

（3）トレーナー（理学療法士等） 

（4）栄養士 

（5）その他競技団体等が希望するスポーツアドバイザー 
 

４ アドバイザーの主な業務 

（1）競技パフォーマンスを高めるためのスキル指導やスポーツ復帰のためのトレーニング指導 

（2）自己管理能力を高めるための選手に対する指導 

（3）スポーツ外傷、障害の予防とケア 

（4）効果的な体力トレーニングの指導及び助言 

（5）スポーツ心理面からの指導及び助言 

（6）栄養指導 
 

５ 経 費 

派遣にかかる経費は、実行委員会が負担する。 
 

６ 手 続 
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