
 

  令和５年度活動計画兼報告書 

氏名： 湯野琉世  

 計  画  
実  績  

※計画からの変更点や結果を記載  

 
練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等  

（日程・名称・場所）  

練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等【※公開情報】  

（日程・名称・場所・結果）  

上
半
期 

４月  
デフサッカー日本代表合宿  宮

崎県  21 日～ 23 日  
VS.宮崎産業経済大学  

週 5 トレーニング   

５月  

 

 

デフサッカー日本代表合宿  宮

城県  26 日～ 28 日  

14 日福岡県リーグ  

 

VS.仙台大学  

VS.バンブルビー白石  

週 5 トレーニング   

６月  
 18 日福岡県リーグ  

25 日福岡県リーグ  

週 5 トレーニング   

７月  

 

 

 

デフサッカー日本代表合宿  東

京都品川  28 日～ 30 日  

15 日 TRM 

23 日福岡県リーグ  

 

VS.品川 CC セカンド  

週 5 トレーニング   

 

 

3-4 負け  

８月  

デフサッカー日本代表合宿  秋

田県  11 日～ 13 日  

 

ドイツサッカー留学  

15 日～ 9 月 6 日  

VS.秋田商業高校  

 

 

無し  

 

 

 

週 4 トレーニング  

土日ブンデスリーガ試合観戦  

 

 

 

無し  

９月  

 9.10 日  

ろうあ者サッカー全国大会  

 

19.20 直前合宿 JFA 夢フィ

ールド  

第４回デフサッカー W 杯  

20 日～ 10 月 8 日  

 全国４位  

 

 

 

世界２位  銀メダル  

２得点  



 

下
半
期 

10 月  

 デフサッカー W 杯～ 8 日   

 

 

 

 

 

帰国後  

週５トレーニング予定だが、 W 杯

での怪我のためリハビリに専念。  

W 杯予選 vs.カメルーン 8-0 

    Vs.フランス 0-1 

       Vs.イラン 0-1 

決勝トーナメント  

       Vs.トルコ 2-0 

       Vs,フランス 1-0 

       Vs,エジプト 4-1 

    Vs.ウクライナ 1-2 

全試合フル出場  

11 月  

デフサッカー日本代表合宿   

福島県   10 日～ 12 日  

Vs.昌平高校  

 

19 日福岡県リーグ  

3 日～  シーズンオフのため練習

なし  

福岡県内の小学校への講演活動  

 

12 月  
シーズンオフ   福岡・山口県の小学校への講演活

動及び各方面からの表彰  

 

１月  
シーズンオフ   同上  

 

 

２月  

シーズンオフ   同上  W 杯後  

講演依頼数 16 講演  

表彰数 8 賞  

新聞取材件数 9 件  

３月  

11 日～ドイツサッカー留学  14 日公式戦 [カップ戦 ] 

17 日リーグ戦  

24 日リーグ戦  

 

週２チームトレーニング  

週５トレーニングジム  

 

 


