
 

 

  令和５年度活動計画兼報告書 

氏名：  伊藤 龍之介   

 計  画  
実  績  

※計画からの変更点や結果を記載  

 
練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等  

（日程・名称・場所）  

練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等【※公開情報】  

（日程・名称・場所・結果）  

上
半
期 

４月  

週 6 日練習  （行橋）  4/14-4/16 トップリーグ

（沖縄）  

4/22-4/23 碧南カップ (愛

知  

週 6 日練習  （行橋）  4/14-4/16 トップリーグ（沖

縄） 2 勝 1 敗  

4/22-4/23 碧南カップ (愛

知 )3 位  

５月  

週 6 日練習  （行橋）  5/12-5/14 トップリーグ

（熊本）  

週 6 日練習  （行橋）  5/12-5/14 トップリーグ（熊

本） 1 勝 2 敗  4 位  

5/25-26, ANOC,WBG(サウジア

ラビア ) アジア 3 位  

 

６月  
週 6 日練習  （行橋）  6/4,九州リーグ   週 6 日練習  （行橋）  6/4,九州リーグ  1 勝  

 

７月  

週 6 日練習  （行橋）  7/15.16 JFA 福岡県予選  

7/30 九州リーグ (熊本 ) 

週 6 日練習  （行橋）  7/15.16 JFA 福岡県予選  優

勝   

7/30 九州リーグ (熊本 ) 引き

分け  

８月  

週 6 日練習  （行橋）  8/19.20 JFA 九州大会 (熊

本 ) 

 

週 3 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

8/19.20 JFA 九州大会 (熊本 )

優勝  

 

９月  

週 6 日練習  （行橋）  9/8-10. JFA 全日本ビーチ

サッカー大会 (兵庫 ) 

9/16.17 九州リーグ (門司 )  

週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

9/8-10. JFA 全日本ビーチサ

ッカー大会 (兵庫 )ベスト 16 

9/16.17 九州リーグ (門司 ) 2

勝  



 

 

下
半
期 

10 月  

週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

10 月 7-8 PRIDE（神奈川）  

10 月 9-15 ビーチサッカー

日本代表国際全試合  

VS サウジアラビア（兵

庫）  

10 月 21−22 九州リーグ

（沖縄）  

週４日練習  （行橋）  

週２日練習  （門司）  

10 月 7-8 PRIDE（神奈川）２

位  

10 月 9-15 ビーチサッカー日

本代表国際親善試合  

VS サウジアラビア（兵庫）

選出  

10 月 21−22 九州リーグ（沖

縄）３位  

11 月  
週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

 週４日練習  （行橋）  

週２日練習  （門司）  

 

12 月  

週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

 週４日練習  （行橋）  

週２日練習  （門司）  

MAR MENOR CUP（スペイン）  

レンタル移籍  

優勝  得点ランキング４位  

１月  
週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

 週４日練習  （行橋）  

週２日練習  （門司）  

 

２月  
週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

2 月 4−24 FIFA ワールド

カップ UAE 

週４日練習  （行橋）  

週２日練習  （門司）  

 

３月  
週 6 日練習  （行橋）  

週 3 日練習  （門司）  

 週２日練習  （行橋）  

週４日練習  （門司）  

 

 


