
  令和 ６ 年度活動計画兼報告書 

氏名： 平安 彩音  

 計  画  
実  績  

※計画からの変更点や結果を記載  

 
練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等  

（日程・名称・場所）  

練習  

（日程（頻度）・内容・場所）  

試合等【※公開情報】  

（日程・名称・場所・結果）  

上
半
期 

４月  

4/13～ 4/14 

第３回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

場所：札幌学院大学・北海道き

たえーる (北海道 ) 

4/14 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

4/13~4/14 

第３回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

内容：  

4/13 自主練習・練習試合  

4/14 前座試合・観戦  

場所：札幌学院大学・北海道きた

えーる (北海道 ) 

4/14 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

合宿の為不参加  

５月  

5/3～ 5/5 

第４回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

場所：兵庫県立障害者スポーツ

交流館 (兵庫県 ) 

 5/3～ 5/5 

第４回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

場所：兵庫県立障害者スポーツ交

流館 (兵庫県 ) 

 

JDBA 内の組織改編のため、中止  

 

 



６月  

6/8～ 6/9 

第５回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

場所：クローバープラザ (福岡

県春日市 ) 

 

6/9 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

6/8～ 6/9 

第５回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

場所：クローバープラザ (福岡県

春日市 ) 

 

JDBA 内の組織改編のため、中止  

6/9 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

都合が合わない為不参加  

７月  

7/27～ 7/30 

第６回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

場所：新得町総合体育館・新得

中学校の体育館 (北海道 ) 

 7/27～ 7/30 

第６回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

内容：  

・地域交流イベント  

・ディフェンスファンダメンタル  

・オフェンスファンダメンタル  

・５アウトオフェンス戦術  

・ファンダメンタルドリル  

練習試合結果  

7/28 

【デフ】 (37)―【帯広畜産大学】

(17) 

1 回目【デフ】 (33)―【OG】

(27) 

 



2 回目  【デフ】 (17)―【OG】

(20) 

【デフ】 (20)―【北海道帯広南商

業高等学校】 (17) 

7/29 

【デフ】 (88)―【北海道帯広南商

業高等学校】 (62) 

場所：新得町総合体育館・新得中

学校の体育館 (北海道 ) 

８月  
 

 

   

９月  

 

 

9/8 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

 

9/12～ 9/15 

第５７回全国ろうあ者体育

大会  

場所：未定 (群馬県 ) 

 

9/23～ 9/29 

アジア太平洋ろう者競技大

会  

 9/8 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

結果：  

【FELLKRAFT】（ 70）―

【ままーず】（ 43）  

 

9/12～ 9/15 

第５７回全国ろうあ者体育大

会  

場所：さわやか交流館 (群馬

県 ) 



場所：オーストラリアのメ

ルボルン (実行未定 ) 

結果：【福岡 EMERALD】

（ 35）―【 scratch】（97）  

 

9/23～ 9/29 

アジア太平洋ろう者バスケッ

トボール選手権大会 2024 

場所：オーストラリア (メル

ボルン ) 

結果：  

9/22 

【 JAPAN】（103）―

【Australia】（ 47）  

9/23 

【 JAPAN】（131）―

【TAIPEI】（ 20）  

9/25 

【 JAPAN】（136）―

【Australia】（ 34）  

9/26 

【 JAPAN】（107）―

【TAIPEI】（ 24）  

9/29 



 

【 JAPAN】（85）―

【Australia】（ 67）  

優勝：日本  

準優勝：オーストラリア  

３位：台湾  

下
半
期 

10 月  

 

 

10/6 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館（福岡

県）  

 10/6 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

結果：  

【FELLKRAFT】（ 87）―

【LINKS】（ 35）  

11 月  

11/30~12/1 

デフバスケットボール女子日本

代表選考合宿  

場所：大田区青少年交流センタ

ーゆいっつ（東京都）  

11/10 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館（福岡

県）  

 

11/30～ 12/1 

デフバスケットボール女子日本代

表選考合宿  

内容：  

・ディフェンス練習  

・オフェンス練習  

・試合  

練習試合結果  

12/1 

11/10 

フレンドリーグ  

場所：稲築体育館 (福岡県 ) 

結果：  

【FELLKRAFT】（ 62）―

【ノンシャラン】（ 30）  



１回目【デフ】 (48)―【AFBB】

（ 117）  

２回目【デフ】（ 18）―

【AFBB】（ 58）  

場所：大田区青少年交流センター

ゆいっつ（東京都）  

12 月  
 

 

   

１月  

1/18~1/19 

第２回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

場所：福岡第一高等学校（福岡

県）  

 1/18~1/19 

第２回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

内容：  

・ディフェンス練習  

・オフェンス練習  

・ファンドリル  

・ウォームアップ  

・紅白戦  

・シューティング  

場所：福岡第一高等学校（福岡

県）  

 

２月  

2/8~2/9 

第１回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

 2/8~2/9 

第１回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

 



 

場所：味の素ナショナルトレー

ニングセンターのイースト（東

京都）  

内容：  

・ディフェンス練習  

・オフェンス練習  

・試合形式  

・個人自主練習  

・練習試合  

・ハーフコートセットオフェンス  

練習試合結果  

2/9 

【デフ】（ 66）―【AFBB】（ 75）  

場所：味の素ナショナルトレーニ

ングセンターのイースト（東京

都）  

３月  

3/8~3/9 

第２回デフバスケットボール女

子日本代表強化合宿  

場所：全トヨタ労働連合組合会

研修センター  つどいの丘（愛

知県）  

 3/8~3/9 

第２回デフバスケットボール女子

日本代表強化合宿  

場所：全トヨタ労働連合組合会研

修センター  つどいの丘（愛知

県）  

体調不良のため不参加  

 


