
  令和 ６ 年度活動計画兼報告書 

⽒名： 姫 野  咲 笑  

 計  画  
実  績  

※ 計 画 か ら の 変 更 点 や 結 果 を 記 載  

 
練 習  

（ ⽇ 程 （ 頻 度 ）・ 内 容 ・ 場 所 ）  

試 合 等  

（ ⽇ 程 ・ 名 称 ・ 場 所 ）  

練 習  

（ ⽇ 程 （ 頻 度 ）・ 内 容 ・ 場 所 ）  

試 合 等 【 ※ 公 開 情 報 】  

（ ⽇ 程 ・ 名 称 ・ 場 所 ・ 結 果 ）  

上
半
期 

４ ⽉  

20-21,27-29･強 化 練 習 ･福 岡 市

ヨ ッ ト ハ ー バ ー (福 岡 YH)  

週 3 ⽇ 、 ２ ６ 〜 ３ ０ ⽇  

強 化 合 宿  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

 

５ ⽉  

11-12,25･強 化 練 習 ･福 岡 YH 5 ⽉ ３ ⽇ 〜 ５ ⽇  

⻄ ⽇ 本 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

週 3 ⽇ 、 １ 〜 ２ ⽇  

強 化 合 宿  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

5 ⽉ ３ ⽇ 〜 ５ ⽇  

⻄ ⽇ 本 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

470 級 ８ 位  

６ ⽉  

1-2,15-16･強 化 練 習 ･福 岡 YH  週 3 ⽇ 、 21〜 29 ⽇  

強 化 合 宿  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

 

７ ⽉  

13-15･強 化 練 習 ･福 岡 YH 6、 ７ ⽇  

九 州 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会

（ 個 ⼈ 予 選 ）  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

週 3 ⽇ 、 4、 ５ ⽇  

強 化 合 宿  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

6、 ７ ⽇  

九 州 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会

（ 個 ⼈ 予 選 ）  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

１ ８ 位  

 



 
  

８ ⽉  

10-12･強 化 練 習 ･福 岡 YH ２ ０ 〜 24 ⽇  

全 ⽇ 本 470 級 ヨ ッ ト 選 ⼿ 権

⼤ 会  

神 奈 川 県 藤 沢 市 江 ノ 島  

３ 〜 7 ⽇ 、 10〜 14 ⽇  

教 科 合 宿  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

 

２ ０ 〜 24 ⽇  

全 ⽇ 本 470 級 ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤

会  

神 奈 川 県 藤 沢 市 江 ノ 島  

⼥ ⼦ ３ 位 ⼊ 賞  

総 合 ６ ９ 位  

９ ⽉  

14-16･強 化 練 習 ･福 岡 YH ２ ０ 〜 23 ⽇  

全 ⽇ 本 学 ⽣ ⼥ ⼦ ヨ ッ ト 選 ⼿

権 ⼤ 会  

神 奈 川 県 葉 ⼭ 町  

週 3 ⽇ 、 10〜 13 ⽇  

強 化 合 宿  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

２ ０ 〜 23 ⽇  

全 ⽇ 本 学 ⽣ ⼥ ⼦ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権

⼤ 会  

神 奈 川 県 葉 ⼭ 町  

２ ０ 位  



 

下
半
期 

10 ⽉  

26-27･強 化 練 習 ･福 岡 YH １ ２ 〜 １ ４ ⽇  

九 州 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ

ー  

7〜 11 ⽇  

強 化 合 宿 ・ 福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ

ー バ ー  

21〜 25 ⽇  

強 化 合 宿 ・ 福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ

ー バ ー  

27〜 30 ⽇  

強 化 合 宿 ・ 江 ノ 島  

１ ２ 〜 １ ４ ⽇  

九 州 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会

（ 団 体 戦 ）  

福 岡 県 福 岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー  

１ 位  

11 ⽉  

16-17･強 化 練 習 ･福 岡 YH 10 ⽉ 31 ⽇ 〜 11 ⽉ 4 ⽇  

全 ⽇ 本 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿ 権 ⼤

会 （ 団 体 戦 ）  

15〜 17 強 化 合 宿 ・ 福 岡 ヨ ッ ト ハ

ー バ ー  

10/31〜 11/4 全 ⽇ 本 学 ⽣ ヨ ッ ト 選

⼿ 権 ⼤ 会 ・ 神 奈 川 県  

10/31〜 11/4 全 ⽇ 本 学 ⽣ ヨ ッ

ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会 ・ 神 奈 川 県 ５ 位  

12 ⽉  
7-8･強 化 練 習 ･福 岡 YH  6〜 8 ⽇ 13〜 15 ⽇ .20〜 26 ⽇ 強 化

合 宿 ・ 福 岡 ヨ ッ ト ハ ー バ ー        

              

１ ⽉  
5-7,25-26･強 化 練 習 ･福 岡 YH  10〜 17 ⽇ 24.25 ⽇ 強 化 合 宿 ・ 福

岡 市 ヨ ッ ト ハ ー バ ー               

              

２ ⽉  
8-9,15-16･強 化 練 習 ･⿅ 児 島 県

⿅ 屋  

 10〜 25 ⽇ 強 化 合 宿  

⿅ 児 島 県 ⿅ 屋 市              

              

３ ⽉  
8-9･強 化 練 習 ･福 岡 YH 新 ⼈ 戦  8-9･強 化 練 習 ･福 岡 ・ 福 岡 市 ヨ ッ

ト ハ ー バ ー  

3/15-16 九 州 学 ⽣ ヨ ッ ト 選 ⼿

権 ⼤ 会 （ 新 ⼈ 戦 ） ⼤ 分  ７ 位  


